
 
KUŞ GRİBİ NEDİR? 

Avian influenza 
(Tavuk vebası) yani 
Kuş gribi; evcil ve 
yabani kanatlıların 
çoğunda solunum, 
sindirim ve sinir 
sistemine ait 
belirtilerle birlikte 
yüksek oranda 
bulaşma ve ölüm ile 

sonuçlanan, insanlardaki gribe benzeyen çok tehlikeli 
bir hastalıktır. Kanatlılardaki kuluçka süresi 1-5 gündür. 
Hastalık 24-36 saatte kendini gösterir. Hasta hayvanlar, 
1-7 gün (çoğunlukla 24-48 saat) içerisinde ölür. Virüs 
bir arada yaşayan hayvanlar arasında hızla yayılır. 

 
NASIL BULAŞIR? 
 Kuş gribi virüsü; Hasta kanatlılarla temasla, 
 Yabani kuşlarla doğrudan temasla, 
 Dışkı, solunum akıntıları ya da bunların bulaştığı 

eşyalarla temasla, 
 Virüs bulaşmış yem, su ve yem kabı benzeri 

ekipmanlarla temasla, 
 Giysi, ayakkabı ya da kişilerin direk teması (bir 

yerden bir yere taşınma) ile, 
 Birbirine çok yakın kümesler arası hava yolu ile 

bulaşır. 

   
HANGİ HAYVANLARDA GÖRÜLÜR? 

 Tavuk, Hindi, Beç Tavuğu, Bıldırcın, Sülün, 
 Kaz ve Ördek gibi kümes hayvanları  
 Kuğu, Martı, Kutup Martısı, 
 Bataklık Kuşları 
 Muhabbet Kuşu, Kanarya, Papağan gibi kafes 

kuşlarında 
 Domuz, At, Eşek gibi hayvanlarda görülür. 

 
GIDA YOLUYLA BULAŞIR MI? 
Pişmemiş kümes hayvanlarının eti veya kanından 
virüsün insana geçme ihtimali oldukça yüksektir. Ancak 
kuş gribi virüsü 70 derece ısıda ölür. İyi pişirildiği 
takdirde (etin İçinde pembelik kalmayacak şekilde) 
tavuk ya da hindi eti yemekte bir sakınca yoktur. 

 

KUŞ GRİBİNDEN KORUNMAK İÇİN 

 Kümes hayvanlarınızı yabani kanatlıların 
bulunduğu yerlerden, göllerden ve su 
birikintilerinden uzak tutun 

 Hayvanlarınıza sadece kuyu suyu ya da çeşme 
suyu içirin 

 Ölü kanatlıları ortada bırakmayın, kedi ve 
köpeklere yedirmeyin 

 Hayvanlarınızı kümeste besleyin, yabani kuşlarla 
temas ettirmeyin 

 Farklı türdeki kanatlıları ayrı kümeslerde 
besleyin 

 Ölü ya da hasta kuş, ördek, kaz, kuğu vb. 
hayvanları yetkililere bildirin 

 Hayvanlarınızda durgunluk, iştahsızlık 
görürseniz veteriner hekime bildirin. 

 Kümesinizi ve bahçenizi temiz tutun 
 Ölü ya da hasta kanatlılara dokunmayın, 

dokunmak zorunda kaldığınızda ellerinizi 
mutlaka sabunla yıkayın 

 Kümes için ayrı kıyafet ve malzeme kullanın 
 Kümes alet ve malzemelerinizi komşunuzla 

paylaşmayın 
 Kanatlıları köyler ve çiftlikler arasında taşımayın, 

hediye vermeyin, almayın 
 Açıkta yiyecek, arpa buğday ve yem bırakmayın 
 Çocuklarınızı canlı ya da ölü kanatlılardan uzak 

tutun 
 Pazarlarda satılan canlı ya da kesilmiş kanatlıları 

almayın 
 Hasta hayvanı kesip yemeyin 
 Ellerinizi sık sık sabunla yıkayın 
 İnsanlarda Kuş gribi tedavisi ücretsizdir, 

unutmayın! Şüpheli durumlarda mutlaka 
doktora başvurun. 



 
 
DİKKAT !!!!!!!!! 
HAYVANLARINIZIN;  
 İbik ve sakalarda morarma ve şişlik,  
 Kızarmış ve şişmiş gözler,  
 Ağız ve burunda akıntı,  
 Güç nefes alma, hırıltılı solunum,  
 Halsizlik, 
 Yem ve su tüketiminde azalma, 
 Baş ve boyunda çarpıklık, 
 Yürüyememe ve ayakta duramama, 
 Yumurta veriminde azalma ya da 

tamamen durma 
 Çok sayıda kümes hayvanı ölüm 

durumunda, İl ve İlçe Gıda, Tarım ve 
Hayvancılık Müdürlüklerine bildirin. 

 
 
 
DİKKAT !!!!!!!!! 
 Ani başlayan yüksek ateş  
 Üşüme ve terleme nöbetleri  
 Solunum güçlüğü  
 Burun tıkanıklığı ve 

akıntısı  
 Eklem ve kas 

ağrıları  
 Şiddetli yorgunluk  
 Baş ve boğaz ağrısı  
 Kusma  
 Öksürük İshal gibi durumlarda, 
 
MUTLAKA DOKTORA GİDİN 
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